
 
Департамент образования мэрии города Магадана 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ГОРОДА МАГАДАНА 

"ДЕТСКИЙ  САД   ПРИСМОТРА И ОЗДОРОВЛЕНИЯ № 4" 

(МБДОУ «Детский сад присмотра и оздоровления № 4») 

 

П Р И К А З   

от  11.01.2021                                                                                              №  ___ 

г. Магадан 

О введении в действие десятидневного меню 

в новой редакции 
  
 В соответствии с вступившими с 01.01.2021 года СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации общественного питания» приказываю: 

 
1. Считать утратившим силу с 01.01.2021 года десятидневное меню на зимний период 

для всех возрастных групп, утвержденное приказом № 77 от 01.06.2018 года. 

2. Утвердить десятидневное  меню для детей  от 1 года до 3 лет согласно приложения № 

1. 

3. Ввести в действие десятидневное меню для детей с 1 года до 3 лет с 01.01.2021 года. 

4. Утвердить десятидневное меню для детей  от 3 лет до 7 лет согласно приложения № 

2. 

5. Ввести в действие  десятидневное меню период для детей от 3 до 7 лет с 01.01.2021 

года. 

6. Старшей медицинской сестре (Котляровой О.А.), кладовщику (Бакулиной А.В.): 

6.1. Составлять меню-требования с указанием выхода блюд для групп детей от 1 года 

до 3 –х лет и от 3 до 7 лет согласно  утвержденного десятидневного меню.  

6.2. Осуществлять  круглогодичную   искусственную С-витаминизацию готовых блюд 

с регистрацией данных в журнале учета выдачи витамина «С». 

6.3. Производить расчет и оценку использованного на одного ребенка среднесуточного 

набора пищевых продуктов 1 раз в 10 дней. По результатам оценки, при 

необходимости, проводить коррекцию питания в течение следующей недели.  

6.4. Осуществлять ежемесячно подсчет энергетической ценности полученного рациона 

питания и содержания в нем основных пищевых веществ. 

6.5. Фиксировать постоянно на бумажном носителе и осуществлять хранение данных 

расчета использования среднесуточного набора пищевых продуктов и 

ежемесячного подсчета энергетической ценности полученного рациона питания.   

6.6. Для обеспечения преемственности питания информировать родителей об 

ассортименте питания ребенка, вывешивая ежедневное меню перед пищеблоком и 

в каждой возрастной группе.  

7. Контроль за выполнением данного приказа оставляю за собой. 

 

Заведующий МБДОУ № 4                                                      Н.В. Афанасьева 

 
С приказом ознакомлены:  
 

Дата Подпись Ф.И.О. 

   



 

 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 
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УТВЕРЖДЕНО: 

 приказом  по МБДОУ 
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от 11.01.2021 года № ______ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Десятидневное меню  
для детей в возрасте от 1 года до 3 лет  
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